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(ОВЗ), по программе для детей с задержкой психического развития (ЗПР) (вариант 7.2) и 

составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с задержкой 

психического развития, с учётом концепции духовно-нравственного воспитания и 

планируемых результатов освоения начальной образовательной программы начального 

общего образования.  

Адаптированная рабочая программа по окружающему миру составлена на основе 

следующих нормативных документов:  

общего образования;  

образования обучающихся с задержкой психического развития МБОУ «ЕСОШ»;  

 

-методического комплекса;  

твенного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. 

№ 2 (СанПиН 1.2.3685-21)  

образовательной программы и авторской рабочей программы А.А. Плешакова 

«Окружающий мир» 1 – 4 классы, примерной программы УМК «Школа России» ФГОС. 

Плешаков А.А., Крючкова Е.А .Окружающий мир (сборник рабочих программ 1-4 классы. 

Москва, «Просвещение», 2014 г.) . в соответствии с требованиями федерального 

компонента государственного стандарта второго поколения начального общего 

образования. и ориентирована на работу по учебно-методическому комплекту «Школа 

России» учебник для общеобразовательных организаций « Окружающий мир» 2,3,4 класс 

В двух частях. Части 1,2. «Просвещение» 2016-2018г.  

Программа отражает содержание обучения по предмету «Окружающий мир» с учетом 

особых образовательных потребностей учащихся с задержкой психического развития 

(ЗПР). Сущность специфических для варианта 7.2 образовательных потребностей в 

приложении к изучению предмета раскрывается в соответствующих разделах 

пояснительной записки, учитывается в распределении учебного содержания по годам 

обучения и в календарно-тематическом планировании.  

Общая цель учебного предмета «Окружающий мир» в соответствии с АООП заключается 

в формировании начальных знаний о природе и обществе – предпосылок для изучения 

широкого спектра учебных предметов в основной школе.  

В соответствии с АООП определяются общие задачи предмета:  

тории, 

культуре, природе нашей страны, её современной жизни;  

основы экологической грамотности, создать условия для  

усвоения элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, норм 

здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде;  

миром живой и неживой природы, между деятельностью человека и происходящими 

изменениями в окружающей среде;  

-следственные связи в 

окружающем мире, прогнозировать простые последствия собственных действий и 

действий, совершаемых другими людьми.  

Общая характеристика и коррекционно-развивающее значение учебного предмета  
Цель коррекционно-развивающего характера: формирование у обучающихся 

целостного взгляда на окружающую природную и социальную среду, место человека в 

ней, воспитание правильного отношении к среде обитания и правила поведения в 

обществе и природе.  

Задачи коррекционно-развивающего характера:  



благодаря улучшению социальной ориентировки;  

наблюдений в природе и обществе, в процессе предметно-практической и продуктивной 

деятельности;  

интеллектуальной активности учащихся и лучшему усвоению учебного материала по 

другим учебным дисциплинам;  

монологической речи;  

познавательной деятельности;  

анализа, практической группировки и обобщения, словесной классификации изучаемых 

предметов из ближайшего окружения ученика.  

учитывать уровень их подготовленности, особенности личности учащегося, его 

работоспособности, внимания; целенаправленности при выполнении заданий.  

Включение учебного предмета «Окружающий мир» в качестве обязательного для детей, 

получающих образование по варианту 7.2 обусловлено не только «цензовым» характером 

их образования. Этот предмет, как никакой другой, способствует формированию картины 

природного и социального мира. Учащиеся с ЗПР преимущественно не умеют:  

вспомнить и словесно обозначить даже то, что они многократно видели;  

упрощением системы учебно-познавательных задач, решаемых в ходе обучения предмету.  

Учитель начальных классов может активно привлекать родителей учащегося к изучению 

предмета «Окружающий мир», поскольку только с их помощью может быть усвоено 

предметное содержание и повышена степень жизненной компетентности ребенка.  

Учебный предмет «Окружающий мир» призван не только расширить кругозор учащихся, 

он способствует их социализации за счет улучшения житейской компетентности, 

преодоления познавательной активности.  

Место предмета в учебном плане  
Во 2—4 классах на предмет «Окружающий мир», отводится по 68ч (2 ч в неделю).  

Во время проведения уроков будут соблюдаться требования по СанПиНу при работе с 

электронными средствами обучения и проводиться физкультминутки.  

Планируемые результаты изучения учебного предмета « Окружающий мир»  
Учебный предмет «Окружающий мир» по окончании обучения в начальной школе в 

соответствии с АООП позволяет получить:  

Личностные результаты:  
го и любящего ее природу и культуру;  

 

разных народов России и народов мира, выступающей в разнообразных культурных 

формах семейных традиций;  

 

окружающим людям;  

ектов природы, необходимых для 

будущего России;  

народного творчества;  

помощи, соблюдение личной гигиены, в том числе  



края.  

Метапредметные результаты складываются из познавательных, регулятивных и 

коммуникативных универсальных учебных действий (УУД), которые в рамках изучения 

предмета «Окружающий мир» конкретизируются следующим образом.  

Познавательные УУД позволяют:  
-символическими изображениями;  

 

понимать содержание учебных текстов, фиксировать полученную информацию в виде 

схем, рисунков, фотографий, таблиц;  

признаков и классифицировать их;  

-следственные связи между явлениями, объектами.  

Регулятивные УУД позволяют:  
 

раскрытия темы, приводить примеры);  

 

уроке (с помощью средств, разработанных совместно с учителем); объективно относиться 

к своим успехам/неуспехам;  

 

 

Коммуникативные УУД позволяют:  
 

ешению в совместной деятельности;  

 

заданий;  

ской формой речи;  

 

Результаты формирования сферы жизненной компетенции в соответствии с ФГОС НОО 

учащихся с ОВЗ и конкретизацией в АООП проявляются в перечисленных ниже знаниях и 

умениях.  

Развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении проявляется:  
– в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, сформулировать 

запрос о специальной помощи;  

– в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать 

адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю;  

– в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать адресата 

(близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему.  

Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, 

проявляется в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии 

повседневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и 

вещей.  

Способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно-

временной организации, проявляется: 

-в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия учащегося с бытовым 

окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных представлений 

об опасности и безопасности;  

– в адекватности бытового поведения учащегося с точки зрения опасности (безопасности) 

для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной и природной среды;  



– в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за пределами 

дома и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и загородных 

достопримечательностей и других;  

– в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, упорядоченной в 

пространстве и времени, адекватных возрасту ребёнка;  

– в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего мира;  

– в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом собственной 

жизни в семье и в школе;  

– в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, задавать 

вопросы;  

– в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной 

результативности;  

– в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий;  

– в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком.  

Предметные результаты в целом оцениваются в конце начального образования. Они 

обозначаются в АООП как:  

1. сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей семье, 

истории, культуре, природе нашей страны, её современной жизни;  

2. расширение, углубление и систематизация знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира, осознание целостности окружающего мира, освоение основ 

экологической грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире 

природы и людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной 

среде;  

3. усвоение простейших взаимосвязей и взаимозависимостей между миром живой и 

неживой природы, между деятельностью человека и происходящими изменениями в 

окружающей среде;  

4. развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 

окружающем мире, умение прогнозировать простые последствия собственных действий и 

действий, совершаемых другими людьми.  

Требования к уровню подготовки учащихся  
В результате изучения окружающего мира четвероклассники научатся: - определять 

на глобусе и географических картах стороны горизонта, находить и показывать изученные 

географические объекты;  

- различать важнейшие полезные ископаемые родного края;  

- различать растения и животных, которые наиболее характерны для леса, луга, водоёма 

родного края; основные сельскохозяйственные растения, а также сельскохозяйственные 

животных края;  

-объяснять в пределах требований программы взаимосвязи в природе и между природой и 

человеком;  

определенной теме, излагать их на уроке в виде сообщения, рассказа;  

я в природе;  

-вать и 

изготовлять отдельные модели;  

в учебных и реальных ситуациях в доступной форме давать оценку деятельности людей с 

точки зрения её экологической допустимости, определять возможные причины 

наблюдаемых в природе отрицательных изменений, предлагать простейшие прогнозы 

возможных последствий воздействия человека на природу, определять необходимые меры 

охраны природы, варианты личного участия в сохранении природного окружения;  

 



участвовать в практической работе по охране природы;  

поверхности (глобус, географическая карта);  

 

об экологических проблемах в этих зонах;  

рассказывать о государственной символике России, о государственных праздниках 

России;  

 

века, Новое время, Новейшее время;  

  

Четвероклассники получат возможность научиться.  
 

 

-познавательными текстами;  

 

-опорами;  

 

 

 

аре, группе, индивидуально;  

 

 

- развивать познавательные, интеллектуально-учебные умения; показывать на карте, 

глобусе материки и океаны, горы, равнины, моря, реки; границы России, некоторые 

города России;  

- описывать отдельные (изученные) события истории Отечества; 

-пользоваться приобретенными знаниями в повседневной практической жизни для 

удовлетворения познавательных интересов, поиска дополнительной информации о 

родном крае родной стране, нашей планете.  

Система оценки достижения планируемых результатов.  

Критерии оценивания  
Основная цель контроля по окружающему миру - проверка знания фактов учебного 

материала, умения детей делать простейшие выводы, высказывать обобщенные суждения, 

приводить примеры из дополнительных источников, применять комплексные знания.  

Система оценки достижения планируемых результатов освоения предмета «Окружающий 

мир» предполагает комплексный уровневый подход к оценке результатов обучения. 

Объектом оценки предметных результатов служит способность выпускников начальной 

школы решать учебно-познавательные и учебно-практические задачи. Оценка 

индивидуальных образовательных достижений ведётся «методом сложения», при котором 

фиксируется достижение опорного уровня и его превышение.  

В соответствии с требованиями Стандарта составляющей комплекса оценки достижений 

являются материалы стартовой диагностики, промежуточных и итоговых 

стандартизированных работ по предмету. Остальные работы подобраны так, чтобы их 

совокупность демонстрировала нарастающие успешность, объём и глубину знаний, 

достижение более высоких уровней формируемых учебных действий.  

Итоговая оценка выводится на основе результатов итоговых комплексных работ - сис-

темы заданий различного уровня сложности по чтению, русскому языку, математике и 

окружающему миру.  

В учебном процессе оценка предметных результатов проводится с помощью 

диагностических работ (промежуточных и итоговых), направленных на определение 

уровня освоения темы учащимися. Проводится мониторинг результатов выполнения 



итоговой работы по окружающему миру и итоговой комплексной работы на 

межпредметной основе.  

Системная оценка личностных, метапредметных и предметных результатов реализуется в 

рамках накопительной системы, которая:  

оценки достижений учащихся, ориентированным на обновление и совершенствование 

качества образования;  

образовательных стандартов общего образования второго поколения - формирование 

универсальных учебных действий;  

читывать возрастные особенности развития универсальных учебных 

действий учащихся младших классов; лучшие достижения Российской школы на этапе 

начального обучения; а также педагогические ресурсы учебных предметов 

образовательного плана;  

предполагает активное вовлечение учащихся и их родителей в оценочную деятельность на 

основе проблемного анализа, рефлексии и оптимистического прогнозирования.  

Критериями оценивания являются:  
 и личностных результатов 

обучающихся требованиям к результатам освоения образовательной программы 

начального общего образования ФГОС;  

действий.  

Используемая в школе система оценки ориентирована на стимулирование стремления 

выпускников начальной школы к объективному контролю, а не сокрытию своего незнания 

и неумения, на формирование потребности в адекватной и конструктивной самооценке.  

Текущий контроль по окружающему миру осуществляется в письменной и устной 

форме. Письменные работы для текущего контроля проводятся не реже одного раза в 

неделю форме тестов и практических работ. Работы для текущего контроля состоят из 

нескольких однотипных заданий, с помощью которых осуществляется всесторонняя 

проверка только одного определенного умения.  

Тематический контроль по окружающему миру проводится в устной форме. Для 

тематических проверок выбираются узловые вопросы программы.  

Основанием для выставления итоговой оценки знаний служат результаты наблюдения 

учителя за повседневной работой учеников, устного опроса, текущих, тестовых и 

практических работ, итоговой диагностической работы.  

Классификация ошибок и недочетов, влияющих на снижение оценки  

Ошибки:  
- неправильное определение понятия, замена существенной характеристики понятия 

несущественной;  

- нарушение последовательности в описании объекта (явления) в тех случаях, когда она 

является существенной;  

- неправильное раскрытие (в рассказе-рассуждении) причины, закономерности, ус-ловия 

протекания того или иного изученного явления;  

- ошибки в сравнении объектов, их классификации на группы по существенным 

признакам;  

подтверждающие высказанное суждение;  

сутствие умения выполнять рисунок, схему, неправильное заполнение таблицы; не 

умение подтвердить свой ответ схемой, рисунком, иллюстративным материалом;  

- ошибки при постановке опыта, приводящие к неправильному результату;  

- неумение ориентироваться на карте и плане, затруднения в правильном показе 

изученных объектов (природоведческих и исторических).  

Недочеты:  

- преобладание при описании объекта несущественных его признаков; 



неточности при выполнении рисунков, схем, таблиц, не влияющих отрицательно на 

результат работы; отсутствие обозначений и подписей;  

- отдельные нарушения последовательности операций при проведении опыта, не водящие 

к неправильному результату;  

- неточности в определении назначения прибора, его применение осуществляется е 

наводящих вопросов;  

 

Характеристика цифровой оценки (отметки)  
«5» («отлично») - уровень выполнения требований значительно выше 

удовлетворительного: отсутствие ошибок как по текущему, так и по предыдущему 

учебному материалу; более одного недочета; логичность и полнота изложения.  

«4» («хорошо») - уровень выполнения требований выше удовлетворительного: 

использование дополнительного материала, полнота и логичность раскрытия вопроса; 

самостоятельность суждений, отражение своего отношения к предмету обсуждения. 

Наличие - 3 ошибок или 4-6 недочетов по текущему учебному материалу; не более 2 

ошибок или недочетов по пройденному материалу; незначительные нарушения логики 

изложения материала; использование нерациональных приемов решения учебной задачи; 

отдельные неточности в изложении материала.  

«3» («удовлетворительно») - достаточный минимальный уровень выполнения 

требований, предъявляемых к конкретной работе; не более 4-6 ошибок или 10 недочетов 

по текущему учебному материалу; не более 3-5 ошибок или не более 8 недочетов по 

пройденному учебному материалу; отдельные нарушения логики изложения материала; 

неполнота раскрытия вопроса.  

«2» («плохо») - уровень выполнения требований ниже удовлетворительного: наличие 

более 6 ошибок или 10 недочетов по текущему материалу; более 5 ошибок или более 8 

недочетов по пройденному материалу; нарушение логики; неполнота, нераскрытость 

обсуждаемого вопроса, отсутствие аргументации либо ошибочность ее основных 

положений.  

Характеристика словесной оценки (оценочное суждение)  
Словесная оценка есть краткая характеристика результатов учебного труда школьни-ков. 

Эта форма оценочного суждения позволяет раскрыть перед учеником динамику 

результатов его учебной деятельности, проанализировать его возможности и прилежание. 

Особенностью словесной оценки являются ее содержательность, анализ работы 

школьника, четкая фиксация успешных результатов и раскрытие причин неудач. Причем 

эти причины не должны касаться личностных характеристик учащегося.  

Оценочное суждение сопровождает любую отметку в качестве заключения по существу 

работы, раскрывающего как положительные, так и отрицательные ее стороны, а также 

пути устранения 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОКРУЖАЮЩИЙ МИР»  

2 класс  

Где мы живем  
Где мы живем. Наш «адрес» в мире: планета – Земля, страна – Россия, название нашего 

города (села), что мы называем родным краем (район, область и т. д.). Флаг, герб, гимн 

России.  

Что нас окружает. Солнце, воздух, вода, растения, животные – все это окружающая нас 

природа. Разнообразные вещи, машины, дома – это то, что сделано и построено руками 

людей. Наше отношение к окружающему.  

Экскурсия: Что нас окружает?  

Природа  
Неживая и живая природа, связь между ними. Солнце – источник тепла и света для всего 

живого. Явления природы. Температура и термометр. Что такое погода.  

Звездное небо. Созвездия: Кассиопея, Орион, Лебедь. Представление о зодиакальных 

созвездиях.  



Горные породы и минералы. Гранит и его состав. Как люди используют богатства земных 

кладовых.  

Воздух и вода, их значение для растений, животных, человека. Загрязнение воздуха и 

воды. Защита воздуха и воды от загрязнения.  

Какие бывают растения: деревья, кустарники, травы; их существенные признаки. 

Дикорастущие и культурные растения. Комнатные растения и уход за ними.  

Какие бывают животные: насекомые, рыбы, птицы, звери; их существенные признаки. 

Дикие и домашние животные. Животные живого уголка. Кошки и собаки различных 

пород. Уход за домашними питомцами.  

Сезонные изменения в природе: осенние явления. Экологические связи между растениями 

и животными: растения – пища и укрытие для животных; животные – распространители 

плодов и семян растений (изучается по усмотрению учителя).  

Отрицательное влияние людей на растения и животных (сбор букетов, обламывание 

ветвей, вырубка лесов, вылов красивых насекомых, неумеренная охота и рыбная ловля, 

разорение птичьих гнезд и муравейников и т. д.). Охрана растений и животных своего 

края. Правила поведения в природе.  

Красная книга России: знакомство с отдельными растениями и животными и мерами их 

охраны.  

Экскурсии: Живая и неживая природа. Осенние изменения в природе.  

Практические работы: Знакомство с устройством термометра, измерение температуры 

воздуха, воды, тела человека. Знакомство с горными породами и минералами. Свойства 

воды. Распознавание деревьев, кустарников и трав. Знакомство с представителями 

дикорастущих и культурных растений. Приемы ухода за комнатными растениями.  

Жизнь города и села  
Город (село), где мы живем: основные особенности, доступные сведения из истории.  

Наш дом (городской, сельский). Соблюдение чистоты и порядка на лестничной площадке, 

в подъезде, во дворе. Домашний адрес.  

Что такое экономика. Промышленность, сельское хозяйство, строительство, транспорт, 

торговля – составные части экономики, их взаимосвязь. Деньги. Первоначальные 

представления об отдельных производственных процессах, например от глиняного 

карьера до керамических изделий, от стрижки овец до шерстяного трикотажа и т. д. (по 

усмотрению учителя).  

Промышленные предприятия своего города (изучается по усмотрению учителя). 

Строительство в городе (селе).  

Какой бывает транспорт: наземный, водный, воздушный, подземный; пассажирский, 

грузовой, специальный. Пассажирский транспорт города.  

Магазины города, села (изучается по усмотрению учителя).  

Культура и образование в нашем крае: музеи, театры, школы, вузы и т. д. (по выбору 

учителя).  

Профессии людей, занятых на производстве. Труд писателя, ученого, артиста, учителя, 

других деятелей культуры и образования (по усмотрению учителя).  

Сезонные изменения в природе: зимние явления. Экологические связи в зимнем лесу.  

Экскурсии: Зимние изменения в природе. Знакомство с достопримечательностями 

родного города.  

Здоровье и безопасность  
Строение тела человека. Здоровье человека – его важнейшее богатство. Режим дня. 

Правила личной гигиены. Наиболее распространенные заболевания, их предупреждение и 

лечение; поликлиника, больница и другие учреждения здравоохранения; специальности 

врачей: терапевт, стоматолог, отоларинголог и др. (изучается по усмотрению учителя).  

Правила безопасного поведения на улицах и дорогах. Правила и безопасность дорожного 

движения (в частности, касающейся пешеходов и пассажиров транспортных средств).  

Меры безопасности в домашних условиях (при обращении с бытовой техникой, острыми 

предметами и т. д.). Противопожарная безопасность.  



Правила безопасного поведения на воде. Правило экологической безопасности: не 

купаться в загрязненных водоемах.  

Съедобные и несъедобные ягоды и грибы. Жалящие насекомые. Ориентация в опасных 

ситуациях при контактах с людьми: незнакомый человек предлагает пойти с ним 

покататься на машине, открыть дверь в квартиру в отсутствие взрослых и т. д.  

Практическая работа: Отработка правил перехода улицы.  

Общение  
Труд и отдых в семье. Внимательные и заботливые отношения между членами семьи. 

Имена и отчества родителей.  

Школьные товарищи, друзья, совместные учеба, игры, отдых. Взаимоотношения 

мальчиков и девочек.  

Правила вежливости (дома, в школе, на улице). Этикет телефонного разговора. Прием 

гостей и поведение в гостях. Как вести себя за столом. Культура поведения в 

общественных местах (кинотеатре, транспорте и т. д.).  

Практическая работа: Отработка основных правил этикета.  

Путешествия  
Горизонт. Линия горизонта. Основные стороны горизонта, их определение по компасу.  

Формы земной поверхности: равнины и горы, холмы, овраги. Разнообразие водоемов: 

река, озеро, море и др. Части реки (исток, устье, русло); притоки.  

Сезонные изменения в природе: весенние и летние явления. Бережное отношение к 

природе весной и летом.  

Изображение нашей страны на карте. Как читать карту. Москва – столица России. 

Московский Кремль и другие достопримечательности столицы.  

Знакомство с другими городами нашей страны (изучается по усмотрению учителя).  

Карта мира. Материки и океаны. Страны мира.  

Экскурсии: Весенние изменения в природе. Формы земной поверхности родного края. 

Водоемы родного края.  

3 класс (68 часов)  
Как устроен мир (6 ч) Природа, её разнообразие. Растения, животные, грибы, бактерии 

— царства живой природы. Связи в природе (между неживой и живой природой, 

растениями и животными и т.д.). Роль природы в жизни людей.  

Человек — часть природы, разумное существо. Внутренний мир человека. Восприятие, 

память, мышление, воображение — ступеньки познания человеком окружающего мира.  

Общество. Семья, народ, государство — части общества. Человек — часть общества. 

Человечество.  

Мир глазами эколога. Что такое окружающая среда. Экология — наука о связях между 

живыми существами и окружающей их средой. Роль экологии в сохранении природного 

дома человечества. Воздействие людей на природу (отрицательное и положительное). 

Меры по охране природы.  

Эта удивительная природа (18 ч)  
Тела, вещества, частицы. Разнообразие веществ. Твердые вещества, жидкости и газы.  

Воздух, его состав и свойства. Значение воздуха для живых организмов. Источники 

загрязнения воздуха. Охрана воздуха от загрязнений.  

Вода, ее свойства. Три состояния воды. Круговорот воды в природе. Значение воды для 

живых организмов. Источники загрязнения воды. Охрана воды от загрязнений. Экономия 

воды в быту.  

Разрушение твердых пород в природе. Почва, ее состав. Живые существа почвы. 

Представление об образовании почвы и роли организмов в этом процессе. Значение почвы 

для живых организмов. Разрушение почвы в результате непродуманной хозяйственной 

деятельности людей. Охрана почвы.  

Растения, их разнообразие. Группы растений (водоросли, мхи, папоротники, хвойные, 

цветковые), виды растений. Дыхание и питание растений. Размножение и развитие 

растений. Роль растений в природе и жизни человека. Влияние человека на растительный 

мир. Растения из Красной книги России. Охрана растений.  



Животные, их разнообразие. Группы животных (насекомые, рыбы, земноводные, 

пресмыкающиеся, птицы, звери и др.)  

Растительноядные, насекомоядные, хищные, всеядные животные. Цепи питания. Сеть 

питания и экологическая пирамида. Размножение и развитие животных. Роль животных в 

природе и жизни человека. Влияние человека на животный мир. Животные из Красной 

книги России. Охрана животных.  

Грибы, их разнообразие и строение (на примере шляпочных грибов). Роль грибов в 

природе и жизни человека. Съедобные и несъедобные грибы. Влияние человека на мир 

грибов. Грибы из Красной книги России. Охрана грибов.  

Представление о круговороте жизни и его звеньях (организмы-производители, организмы-

потребители, организмы-разрушители). Роль почвы в круговороте жизни.  

Практические работы: Тела, вещества, частицы. Обнаружение крахмала в продуктах 

питания. Свойства воздуха. Свойства воды. Круговорот воды в природе. Состав почвы. 

Размножение и развитие растений.  

Мы и наше здоровье (10 ч)  
Организм человека. Органы и системы органов. Нервная система, ее роль в организме 

человека. Органы чувств (зрение, слух, обоняние, вкус, осязание), их значение и гигиена.  

Кожа, ее значение и гигиена. Первая помощь при небольших ранениях, ушибах, ожогах, 

обмораживании.  

Опорно-двигательная система, ее роль в организме. Осанка. Значение физического труда и 

физкультуры для развития скелета и укрепления мышц.  

Питательные вещества: белки, жиры, углеводы, витамины. Пищеварительная система, ее 

роль в организме. Гигиена питания.  

Дыхательная и кровеносная системы, их роль в организме.  

Закаливание воздухом, водой, солнцем. Инфекционныеболезни и способы их 

предупреждения. Аллергия. Здоровый образ жизни. Табак, алкоголь, наркотики — враги 

здоровья.  

Практические работы: Знакомство с внешним строением кожи. Подсчет ударов пульса.  

Наша безопасность (7 ч)  
Как действовать при возникновении пожара в квартире (доме), при аварии водопровода, 

утечке газа.  

Правила безопасного поведения пешехода на улице. Безопасность при езде на велосипеде, 

автомобиле, в общественном транспорте. Дорожные знаки, их роль в обеспечении 

безопасного движения. Основные группы дорожных знаков: предупреждающие, 

запрещающие, предписывающие, информационно-указательные, знаки сервиса.  

Опасные места в квартире, доме и его окрестностях: балкон, подоконник, лифт, 

стройплощадка, трансформаторная будка, пустырь, проходной двор, парк, лес и др. Лед на 

улице, водоеме — источник опасности. Правила поведения в опасных местах. Гроза — 

опасное явление природы. Как вести себя во время грозы.  

Ядовитые растения и грибы. Как избежать отравления растениями и грибами. Опасные 

животные: змеи и др. Правила безопасности при обращении с кошкой и собакой.  

Экологическая безопасность. Как защититься от загрязненного воздуха и от загрязненной 

воды. Бытовой фильтр для очистки воды, его устройство и использование. Как защититься 

от продуктов питания, содержащих загрязняющие вещества.  

Практическая работа: Устройство и работа бытового фильтра для очистки воды.  

Чему учит экономика (12 ч)  
Потребности людей. Какие потребности удовлетворяет экономика. Что такое товары и 

услуги.  

Природные богатства — основа экономики. Капитал и труд, их значение для производства 

товаров и услуг. Физический и умственный труд. Зависимость успеха труда от 

образования и здоровья людей.  

Полезные ископаемые, их разнообразие, роль в экономике. Способы добычи полезных 

ископаемых. Охрана подземных богатств.  



Растениеводство и животноводство — отрасли сельского хозяйства. Промышленность и 

ее основные отрасли: электроэнергетика, металлургия, машиностроение, легкая 

промышленность, пищевая промышленность и др.  

Роль денег в экономике. Денежные единицы разных стран (рубль, доллар, евро). 

Заработная плата  

Государственный бюджет. Доходы и расходы бюджета. Налоги. На что государство 

тратит деньги.  

Семейный бюджет. Доходы и расходы семьи. Экологические последствия хозяйственной 

деятельности людей. Загрязнение моря нефтью как пример экологической катастрофы. 

Экологические прогнозы, их сущность и значение. Построение безопасной экономики — 

одна из важнейших задач общества в ХХ! веке.  

Практические работы: Полезные ископаемые. Знакомство с культурными растения-ми. 

Знакомство с различными монетами.  

Путешествие по городам и странам (15 ч)  
Города Золотого кольца России — слава и гордость всей страны. Их прошлое и 

настоящее, основные достопримечательности, охрана памятников истории и культуры.  

Страны, граничащие с Россией, — наши ближайшие соседи.  

Страны зарубежной Европы, их многообразие, расположение на карте, столицы, 

особенности природы, культуры, экономики, основные достопримечательности, 

знаменитые люди разных стран.  

Знаменитые места мира: знакомство с выдающимися памятниками истории и культуры 

разных стран (например, Тадж-Махал в Индии, пирамиды в Египте и др.).  

Бережное отношение к культурному наследию человечества — долг всего общества и 

каждого человека.  

 УЧЕБНО-МАТЕРИАЛЬНОЕ И ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  
Окружающий мир. Рабочая тетрадь. 4 класс. В 2 ч. Ч. 1 – М.: Просвещение, 2015.  

Плешаков А.А., Крючкова Е.А. Окружающий мир. Рабочая тетрадь. 4 класс. В 2 ч. Ч. 2 

– М.: Просвещение, 2015.  

Плешаков А.А., Гара Н.Н., Назарова З. Д. Окружающий мир: Тесты: 4 класс. – М.: 

Просвещение, 2015.  

Плешаков А.А. От земли до неба: Атлас-определитель: Пособие для учащихся 

общеобразовательных учреждений.- М.: Просвещение, 2010.  

Плешаков А.А. Зелёные страницы. Книга для учащихся начальных классов. – М.: 

Просвещение, 2010.  

Информационные ресурсы  
- Информационные и коммуникационные технологии в 

обучении  

-Российский образовательный портал  

- образовательный сервер «Школы в Интернет»  

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕПО ОКРУЖАЮЩЕМУ МИРУ 
2 класс 

Родная страна.  1  
Город и село.  2  
Природа и рукотворный мир.  3  
Проверим себя и оценим свои достижения по разделу «Где мы живём?»  4  
Неживая и живая природа.  5  
Явления природы. Практическая работа: знакомство с устройством термометра.  6  
Что такое погода?  7  
В гости к осени (экскурсия).  8  
В гости к осени (урок).  9  
Звёздное небо.  10  
Заглянем в кладовые земли.Практическая работа: исследование состава гранита.  11  
Про воздух и про воду.  12  



Про воздух и про воду.  13  
Какие бывают растения.  14  
Какие бывают животные.  15  
Невидимые нити.  16  
Дикорастущие и культурные растения.  17  
Дикие и домашние животные.  18  
Комнатные растения.Практическая работа: приёмы ухода за комнатными растениями.  19  
Животные живого уголка.Практическая работа: приёмы содержания животных живого уголка.  20  
Про кошек и собак.  21  
Красная книга.  22  
Будь природе другом. Проект «Красная книга, или Возьмём под защиту»  23  
Проверим себя и оценим свои достижения по разделу «Природа».  24  
Что такое экономика.  25  
Из чего что сделано.  26  
Как построить дом.  27  
Какой бывает транспорт.  28  
Культура и образование.  29  
Все профессии важны. Проект «Профессии».  30  
В гости к зиме (экскурсия).  31  
В гости к зиме (урок).  32  
Проверим себя и оценим свои достижения по разделу «Жизнь города и села».  3

3 
Презентация проектов «Родное село», «Красная книга, или Возьмём под защиту».  34  
Строение тела человека.  35  
Если хочешь быть здоров.  36  
Берегись автомобиля!  37  
Школа пешеходаПрактическая работа: соблюдение изученных правил безопасности под 
руководством учителя или инструктора ДПС.  

38  

Домашние опасности.  39  
Пожар.  40  
На воде и в лесу.  41  
Опасные незнакомцы.  42  
Проверим себя и оценим свои достижения по разделу «Здоровье и безопасность».  43  
Наша дружная семья.  44  
Проект «Родословная».  45  
В школе.  46  
Правила вежливости.  47  
Ты и твои друзья.  48  
Мы – зрители и пассажиры.  49  
Проверим себя и оценим свои достижения по разделу «Общение».  50  
Посмотри вокруг.  51  
Ориентирование на местности.  52  
Ориентирование на местности.Практическая работа: знакомство с устройством компаса, 
правилами работы с ним, приёмы ориентирования по компасу.  

53  

Формы земной поверхности.  54  
Водные богатства.  55  
В гости к весне (экскурсия).  56  
В гости к весне (урок).  57  
Россия на карте.  58  
Проект «Города России».  59  
Путешествие по Москве.  60  
Московский Кремль.  61  
Город на Неве.  62  
Путешествие по планете.  63  
Путешествие по материкам.  64  



Страны мира. Проект «Страны мира».  65  
Впереди лето.  66  
Проверим себя и оценим свои достижения по разделу «Путешествия».  67  
Презентация проектов «Родословная», «Города России», «Страны мира».  6

8
  

3 класс 

Природа.  1  

Человек. Стартовая диагностика. Тест №1  2  

Проект «Богатства, отданные людям».  3  

Общество. Тест №2  4  

Что такое экология.Тест №3  5  

Природа в опасности! Тест №4 Проверочная работа  6  

Тела, вещества, частицы. Практическая работа № 1 «Тела, вещества, частицы». Тест №5  7  

Разнообразие веществ. Тест №6 Практическая работа № 2 «Обнаружение крахмала в 

продуктах питания».  

8  

Воздух и его охрана. Практическая работа № 3 «Свойства воздуха». Тест №7  9  

Вода. Тест №8 Практическая работа № 4 «Свойства воды».  10  

Превращения и круговорот воды. Тест №9 Практическая работа № 5 «Круговорот воды в 

природе».  

11  

Берегите воду! Тест №10  12  

Как разрушаются камни.  13  

Что такое почва. Тест №11 Практическая работа № 6 «Состав почвы».  14  

Разнообразие растений. Тест №12  15  

Солнце, растения и мы с вами. Тест №13  16  

Размножение и развитие растений. Тест №14 Практическая работа № 7 «Размножение и 

развитие растений».  

17  

Охрана растений. Тест №15 Проверочная работа.  18  

Разнообразие животных. Тест №16  19  

Кто есть кто? Проект «Разнообразие природы родного края». Тест №17  20  

Размножение и развитие животных. Тест №18  21  

Охрана животных. Тест №19  22  

В царстве грибов. Тест №20  23  

Великий круговорот жизни. Тест №21 Проверочная работа  24  

Организм человека. Тест №22  25  

Органы чувств. Тест №23  26  

Надёжная защита организма. Тест №24 Практическая работа № 8 «Знакомство с внешним 

строением кожи».  

27  

Опора тела и движение. Тест №25  28  

Наше питание. Проект «Школа кулинаров» Тест №26.  29  

Дыхание и кровообращение. Тест №27 Практическая работа № 9 «Подсчет ударов 

пульса».  

30  

Проверим себя и оценим свои достижения за первое полугодие. Промежуточная 

диагностическая работа.  

31  

Презентация проектов «Богатства, отданные людям», «Разнообразие природы родного 

края», «Школа кулинаров».  

32  

Умей предупреждать болезни. Тест №28  33  

Здоровый образ жизни. Тест №29 Проверочная работа  34  

Огонь, вода и газ. Тест №30  35  

Чтобы путь был счастливым. Тест №31  36  

Дорожные знаки. Тест № 32  37  

Проект «Кто нас защищает».  38  

Опасные места. Тест №33  39  

Природа и наша безопасность. Тест №34 Проверочная работа.  40  

Экологическая безопасность. Тест №35 Практическая работа № 10 «Устройство и 

работа бытового фильтра для очистки воды».  

41  



Для чего нужна экономика. Тест №36  42  

Природные богатства и труд людей – основа экономики. Тест №37  43  

Полезные ископаемые. Тест №38 Практическая работа № 11 «Полезные ископаемые».  44  

Растениеводство. Тест №39 Практическая работа № 12 «Знакомство с культурными 

растениями».  

45  

Животноводство. Тест №40  46  

Какая бывает промышленность. Тест №41  47  

Проект «Экономика родного края». Тест №42  48  

Что такое деньги. Тест №43 Практическая работа № 12 «Знакомство с различными 

монетами».  

49  

Государственный бюджет. Тест №44  50  

Семейный бюджет. Тест №45  51  

Экономика и экология. Тест № 46  52  

Экономика и экология. Проверочная работа  53  

Золотое кольцо России.  54  

Золотое кольцо России.  55  

Золотое кольцо России. Тест №47  56  

Проект «Музей путешествий».  57  

Наши ближайшие соседи. Тест №48  58  

На севере Европы. Тест №49  59  

Что такое Бенилюкс. Тест №50  60  

В центре Европы. Тест №51  61  

По Франции и Великобритании (Франция).  62  

По Франции и Великобритании (Великобритания). Тест №52  63  

На юге Европы. Тест №53  64  

По знаменитым местам мира. Тест № 54 Проверочная работа  65  

Проверим себя и оценим свои достижения за второе полугодие. Итоговая 

диагностическая работа.  

66  

Презентация проектов «Кто нас защищает», «Экономика родного края», «Музей 

путешествий».  

67  

Презентация проектов «Кто нас защищает», «Экономика родного края», «Музей 

путешествий».  

68  

4класс 

Мир глазами астронома.1  1  

Стартовая диагностика  2  

Планеты Солнечной системы. Практическая работа № 1 «Движение Земли вокруг своей оси 

и вокруг Солнца»  

3  

Звёздное небо – Великая книга Природы. Практическая работа №2 «Знакомство с картой 

звёздного мира»  

4  

Мир глазами географа. Практическая работа №3 «Поиск и показ изучаемых объектов на 

глобусе и географической карте»  

5  

Когда и где? Практическая работа №4 «Знакомство с историческими картами»  6  

Мир глазами эколога  7   

Природное сообщество «Водоем». Экскурсия №1  8  

Сокровища Земли под охраной человечества. Всемирное наследие  9  

Сокровища Земли под охраной человечества. Международная Красная книга. Тест № 1  10  

Равнины и горы России. Практическая работа №5 «Поиск и показ на физической карте 

равнин и гор России»  

11  

Моря, озёра и реки России. Практическая работа № 6 «Поиск и показ на физической карте 

морей, озёр и рек России»  

12  

Природные зоны России. Практическая работа №7 «Поиск и показ на карте природные зоны 

России»  

13  

Зона арктических пустынь. Практическая работа №8 «Рассматривание гербарных 

экземпляров растений, выявление признаков их приспособленности к условиям жизни в 

Арктике»  

14  



Тундра. Практическая работа №9 «Рассматривание гербарных экземпляров растений, 

выявление признаков их приспособленности к условиям жизни в тундре»  

15  

Леса России Практическая работа №10 «Рассматривание гербарных экземпляров растений, 

выявление признаков их приспособленности к условиям жизни в зоне лесов»  

16  

Растения и животные леса. Экскурсия № 2  17  

Лес и человек. Проверочная работа №1  18  

Зона степей. Практическая работа №11 «Рассматривание гербарных экземпляров растений, 

выявление признаков их приспособленности к условиям жизни в зоне степей»  

19  

Пустыни. Практическая работа №12 «Рассматривание гербарных экземпляров растений, 

выявление признаков их приспособленности к условиям жизни в зоне пустынь»  

20  

У Чёрного моря. Практическая работа №13 «Рассматривание гербарных экземпляров 

растений, выявление признаков их приспособленности к условиям жизни в зоне 

субтропиков».Тест № 2  

21  

Родной край – часть большой страны. Экскурсия №3  22  

Наш край. Практическая работа №14 «Знакомство с картой родного края»  23  

Поверхность нашего края  24  

Водные богатства нашего края  25  

Наши подземные богатства. Практическая работа №15 «Рассматривание образцов полезных 

ископаемых, определение их свойств»  

26  

Земля - кормилица  27  

Жизнь леса. Практическая работа №16 «Рассматривание гербарных экземпляров растений 

леса и их распознавание»  

28  

Жизнь луга. Практическая работа №17 «Рассматривание гербарных экземпляров растений 

луга и их распознавание»  

29  

Жизнь в пресных водах. Практическая работа №18 «Рассматривание гербарных 

экземпляров растений пресных вод и их распознавание  

30  

Растениеводство в нашем крае. Практическая работа №19 «Рассматривание гербарных 

экземпляров полевых культур и их распознавание»  

31  

Проверим себя и оценим свои достижения .Промежуточная диагностическая работа  32  

Животноводство в нашем крае  33  

Презентация проектов. Тест № 3  34  

Начало истории человечества  35  

Мир древности: далёкий и близкий  36  

Средние века: время рыцарей и замков  37  

Новое время: встреча Европы и Америки  38  

Новейшее время: история продолжается сегодня. Тест № 4  39  

Жизнь древних славян  40  

Во времена Древней Руси  41  

Страна городов  42  

Из книжной сокровищницы Древней Руси  43  

Трудные времена на Русской земле  44  

Русь расправляет крылья  45  

Из книжной сокровищницы Древней Руси  46  

Иван Третий  47  

Мастера печатных дел  48  

Патриоты России  49  

Пётр Великий  50  

Михаил Васильевич Ломоносов  51  

Екатерина Великая. Проверочная работа №2  52  

Отечественная война 1812 года  53  

Страницы истории XIX века  54  

Россия вступает в XX век  55  

Страницы истории 1920 – 1930-х годов  56  

Великая война и великая Победа  57  

Великая война и великая Победа  58  

Страна, открывшая путь в космос. Тест № 5  59  



Основной закон России и права человека  60  

Мы – граждане России  61  

Славные символы России  62  

Такие разные праздники  63  

Проверим себя и оценим свои достижения за второе полугодие. Итоговая диагностическая 

работа  

64  

Путешествие по России (по Дальнему Востоку, на просторах Сибири)  65  

Путешествие по России (по Уралу, по северу европейской России)  66  

Путешествие по России (по Волге, по югу России  67  

Презентация проектов  68  
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