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Пояснительная записка 
 

Направленность программы. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа естественнонаучной направленности.  

 

Программа разработана на основе нормативно-правовых документов: 

 Международная конвенция ООН о правах ребенка (одобрена Генеральной 

Ассамблеей ООН 20.11.1989; вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. N 196 “Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам”  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03. Сентября 2019 года 

№ 467 «Об утверждении целевой модели развития региональных систем  

дополнительного образования детей» 

 Приказ Министерства образования и науки Удмуртской Республики от 23 июня 2020 

года №699 «Об утверждении целевой модели развития системы дополнительного 

образования детей в Удмуртской Республике»;  

 Концепция развития дополнительного образования детей, утверждена распоряжением 

Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. № 1726-р; 

 СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей от 4 июля 2014 года №41; 

 Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ (письмо  МО и Н РФ от 18.11.2015г.); 

 Устав МБОУ «ЕСОШ» 

 Положение о структуре, порядке разработки, утверждения и сопровождения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ «ЕСОШ» 

 

Уровень программы: базовый 

 

Актуальность программы обусловлена тем, что  цель правительственной стратегии 

модернизации образования состоит в достижении нового качества образования – качества, 

отвечающего новым социально-экономическим условиям России и основным направлениям 

ее развития. Необходимо создать ту сферу в школе, в которой каждый ребенок сможет найти 

свою нишу, будет способен реализовать свои способности, обогатить себя творчески, 

интеллектуально и духовно, через разнообразные формы дополнительного образования. 

Одной из таких форм может явиться занятия физического практикума.           

 

Особенности программы. Дополнительная общеобразовательная программа 

способствует формированию познавательного интереса учащихся к физике, развитию 

творческих способностей, углублению и расширению знаний и умений так как: 

– входящие в нее исследовательские задачи допускают разный уровень выполнения, имеют 

ясную и интересную постановку, которая побуждает учащихся к исследованию; 

– задачи не требуют дорогостоящего или сложного оборудования, оно входит в обычные 

комплекты школьных естественнонаучных кабинетов или может быть изготовлено из 

подручных средств; 

– последовательность задач подчиняется определённой логике, основанной главным 

образом, на постепенном усложнении исследовательских действий от задачи к задаче и 

учитывающей содержание программы естественнонаучного курса и программы математики; 



– сценарий учебных занятий по выполнению исследовательских задач включает такие 

формы коммуникативной деятельности, как работа в группе, участие в дискуссии, 

презентация полученных результатов. 

 

Новизна программы заключается в построении изучения учебного материала на 

расширении изучаемых в общеобразовательной школе тем, более широким применением 

математического аппарата, решением большого количества задач повышенной сложности, 

проведением большого количества лабораторных, практических и исследовательских работ.  

 
Педагогическая целесообразность данной программы дополнительного образования 

обусловлена важностью создания условий для формирования у воспитанников 

общекультурных, коммуникативных и социальных навыков, которые необходимы для 

успешного их интеллектуального развития и которые должны расширять научно-

технический кругозор учащихся и развивать их мышление. Этот недостаток определяется 

нехваткой учебного времени. 

 

Адресат программы.  Данная программа рассчитана на обучающихся 9-11 классов 

(возраст 16 – 18 лет), без специальной подготовки. Количество обучающихся в группе от 6 

до 12 человек. Проводится свободный набор воспитанников, по желанию. Занятия носят 

групповой и индивидуальный характер. 

 

Практическая значимость. Основными средствами воспитания творческой 

активности и развития способностей учащихся являются экспериментальные исследования и 

задачи.  

 

Объём программы: На реализацию программы «Физический практикум» отводится 

17 часов.  

 

Срок освоения программы.  17 часов 

 

Особенности реализации образовательного процесса. Занятия проводятся во 

второй половине дня в форме теоретических и практических занятий.  

 

Форма обучения. Очная.  

 

Режим занятий: занятия проводятся 1 раз в неделю по 40 минут.. 

   

Цели и задачи программы. 

 

Цель программы: формирование устойчивых знаний по курсу физики, необходимых 

для применения в практической деятельности, постановки опытов, решения задач,  для 

изучения смежных дисциплин, для продолжения образования. 

Задачи:  

 подготовка учащихся к изучению систематического курса физики; 

 формирование и развитие основ читательской компетенции; 

 использование информационных технологий для решения задач (поиска 

необходимой информации, оформления результатов работы); 

 формирование убежденности в познаваемости окружающего мира и 

достоверности научных методов его изучения; 

 формирование у учащихся умений наблюдать природные явления и выполнять 

опыты, лабораторные работы и экспериментальные исследования с 

использованием измерительных приборов, широко применяемых в 

практической жизни; 



 формирование убежденности в познаваемости окружающего мира и 

достоверности научных методов его изучения; 

 воспитание инициативной, ответственной, целеустремленной личности, 

умеющей применять, полученный знания и умения в собственной практике. 

 

Содержание программы 

Электрические явления.  

Микромир. Модели атома, существовавшие до начала XIX. История открытия и 

действия гальванического элемента. История создания электрофорной машины. Опыт 

Вольта. Электрический ток в электролитах.  

Демонстрации: 1. Модели атомов. 2. Гальванические элементы. 3. Электрофорная 

машина. 4. Опыты Вольта и Гальвани. 

Лабораторные работы: 1. Создание гальванических элементов из подручных средств. 

2. Электрический ток в жидкостях создания «золотого ключика» . 

Характеристика основных видов деятельности: 

Управляют своей познавательной и учебной деятельностью посредством постановки 

целей, планирования, контроля, коррекции своих действий и оценки успешности усвоения. 

Сравнивают способ и результат своих действий с образцом – листом сопровождения. 

Обнаруживают отклонения. Обдумывают причины отклонений. Осуществляют 

самоконтроль и взаимоконтроль. 

Использование измерительных приборов. Выполнение лабораторных и практических 

работ. Диагностика и устранение неисправностей приборов. Выстраивание гипотез на 

основании имеющихся данных. Конструирование и моделирование.  

Электромагнитные явления.  

Магнитное поле в веществе. Магнитная аномалия. Магнитные бури. Разновидности 

электроизмерительных приборов. Разновидности электродвигателей. 

Демонстрации: 1. Наглядность поведения веществ в магнитном поле. 2. Презентации о 

магнитном поле Земли и о магнитных бурях. 3. Демонстрация разновидностей 

электроизмерительных приборов. 4. Наглядность разновидностей электродвигателей.  

Лабораторные работы: 1. Исследование различных электроизмерительных приборов.  

Характеристика основных видов деятельности: 

Управляют своей познавательной и учебной деятельностью посредством постановки 

целей, планирования, контроля, коррекции своих действий и оценки успешности усвоения. 

Сравнивают способ и результат своих действий с образцом – листом сопровождения. 

Обнаруживают отклонения. Обдумывают причины отклонений. Осуществляют 

самоконтроль и взаимоконтроль. 

Оптические явления.  

Источники света: тепловые, люминесцентные, искусственные. Изготовление камеры - 

обскура и исследование изображения с помощью модели. Многократное изображение 

предмета в нескольких плоских зеркалах. Изготовить перископ и с его помощью провести 

наблюдения. Практическое использование вогнутых зеркал. Зрительные иллюзии, 

порождаемые преломлением света. Миражи. Развитие волоконной оптики. Использование 

законов света в технике.  

Демонстрации: 1. Различные источники света. 2. Изображение предмета в нескольких 

плоских зеркалах. 3. Изображение в вогнутых зеркалах. 4. Использование волоконной 

оптики. 5. Устройство фотоаппаратов, кинопроекторов, калейдоскопов.  

Лабораторные работы: 1. Изготовление камеры - обскура и исследование 

изображения с помощью модели. 2. Практическое применение плоских зеркал. 3. 

Практическое использование вогнутых зеркал. 4. Изготовление перископа и наблюдения с 

помощью модели. 

Характеристика основных видов деятельности: 

Управляют своей познавательной и учебной деятельностью посредством постановки 

целей, планирования, контроля, коррекции своих действий и оценки успешности усвоения. 

Выделяют и формулируют познавательную цель. Выделяют количественные характеристики 



объектов, заданные словами. Принимают познавательную цель и сохраняют ее при 

выполнении учебных действий. Осознают свои действия. Имеют навыки конструктивного 

общения в малых группах. 

Человек и природа  
Автоматика в нашей жизни. Примеры использования автоматических устройств в 

науке, на производстве и в быту. Средства связи. Радио и телевидение. Альтернативные 

источники энергии. Виды электростанций. Необходимость экономии природных ресурсов и 

использования, новых экологичных и безопасных технологий. Наука и безопасность людей.  

Демонстрации: 1. фотоматериалы и слайды по теме.  

Лабораторные работы: 1.Изучение действий средств связи, радио и телевидения. 

Характеристика основных видов деятельности: 

Самостоятельно формулируют познавательную задачу. Умеют (или развивают) 

способность с помощью вопросов добывать недостающую информацию. 

 

Учебный план  

 

№ Раздел, тема Количество часов  

Теоретическая 

часть 

Практическая 

часть 

Всего 

часов 

Форма контроля 

1. 

1.1 

1.2 

 

Электрические 

явления 

Электризация. Типы 

молний  

Виды взаимодействия 

заряженных тел. 

Электризация в природе. 

2 0 2 Опрос 

2. 

2.1 

 

 

 

 

2.2 

Опыты по 

электризации  

«Электрическая пляска», 

«Удивительная 

вертушка»,  

«Послушное пламя», 

«Передача заряда», «Как 

увидеть электрическое 

поле» 

Защита практических 

работ 

1 1 2 Практическая 

работа 

3. 

3.1 

 

Электрический ток 

Что такое электрический 

ток. Источники 

электрического тока  

Проявления 

электрического тока 

1 0 1 Опрос 

4. 

 

4.1 

 

 

 

 

 

 

Экспериментальные 

задания 

«Электрический ток». 

«Батарейка своими 

руками» 

«Батарейка из лимонов» 

«Электрический 

двигатель своими 

руками» 

0 2 2 Практическая 

работа 



4.2 «Лампа накаливания» 

«Проводящая жидкость» 

«Парящая скрепка» 

Защита практических 

работ 

5. 

5.1 

 

Магнитные явления. 

Магнетизм. Магнитное 

поле. Магнитное поле 

Земли  

Магнитные линии. 

1 0 1 Презентация 

6. 

 

6.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.2 

Экспериментальные 

задания «Магнитные 

явления» 

«Исследование 

магнитного поля при 

помощи датчика 

магнитного поля». 

«Прибор, 

изготовленный своими 

руками - простейший 

металлоискатель» 

«Вращающийся 

проводящий раствор» 

«Мини-

электродвигатель» 

 «Измеритель тока 

своими руками» 

 «Исследование 

самоиндукции» 

Защита практических 

работ 

0 2 2 

 

Практическая 

работа 

7. 

7.1 

 

Световые явления. 

Что такое свет? 

Глаз человека как 

оптическая система 

1 0 1 Проект 

8. 
 

8.1 

 

 

 

 

 

 

8.2 

Экспериментальные 

задания по теме 

«Световые явления» 

«Куда делся свет?»,  

«Простые опыты с 

цветными стеклами»,  

«Оптические иллюзии»,  

«Белый свет не белый?»,  

«Сколько изображений в 

зеркале?» 

 «Яркий свет». 

Исследование с 

датчиком света. 

Защита практических 

работ 

0 2 2 Практическая 

работа 

9. 

9.1 

 

Звуковые явления.  

Звук. Как мы слышим?  

Что такое звук. Как он 

распространяется 

1 0 1 Дискуссия 



10. 

 

10.1 

 

 

 

 

 

10.2 

Экспериментальные 

задания по теме 

«Звуковые явления» 

«Поющий бокал» 

«Отражение звука» 

 «Звенящая вода» 

«Исследуем звук 

различных предметов» 

«Послушный луч» 

Защита практических 

работ 

0 2 2 Практическая 

работа 

11. Итоговое занятие 1 0 1 Проект 

 ИТОГО 8 9 17  

 

 

Содержание учебного плана 

 

Тема 1. Электрические явления (2 ч) 

 Электризация. Типы молний. Виды взаимодействия заряженных тел. Электризация в 

природе.  

 

Тема 2.  Опыты по электризации (2 ч) 

«Электрическая пляска», «Удивительная вертушка», «Послушное пламя», «Передача 

заряда», «Как увидеть электрическое поле» 

Защита практических работ.  

 

Тема 3. Электрический ток (1 ч) 

Что такое электрический ток. Источники электрического тока. Проявления электрического 

тока. 

 

Тема 4. Экспериментальные задания «Электрический ток» (2 ч) 

«Батарейка своими руками», «Батарейка из лимонов», «Электрический двигатель своими 

руками», «Лампа накаливания», «Проводящая жидкость», «Парящая скрепка», Защита 

практических работ. 

 

Тема 5. Магнитные явления (1 ч) 

Магнетизм. Магнитное поле. Магнитное поле Земли. Магнитные линии. 

 

Тема 6. Экспериментальные задания «Магнитные явления» (2 ч) 

 «Исследование магнитного поля при помощи датчика магнитного поля». «Прибор, 

изготовленный своими руками - простейший металлоискатель». «Вращающийся проводящий 

раствор». Мини-электродвигатель». «Измеритель тока своими руками». «Исследование 

самоиндукции». Защита практических работ. 

 

Тема 7. Световые явления (1 ч) 

Что такое свет? Глаз человека как оптическая система  

 

Тема 8. Экспериментальные задания по теме «Световые явления» (2 ч) 

«Куда делся свет?»,  «Простые опыты с цветными стеклами»,  «Оптические иллюзии»,  

«Белый свет не белый?»,  «Сколько изображений в зеркале?», «Яркий свет». Исследование с 

датчиком света. 

 

Тема 9. Звуковые явления (1 ч) 

Звук. Как мы слышим? Что такое звук. Как он распространяется 



 

Тема 10. Экспериментальные задания по теме «Звуковые явления» (2 ч) 

«Поющий бокал», «Отражение звука», «Звенящая вода», «Исследуем звук различных 

предметов», «Послушный луч». 

 

11. Итоговое занятие (1ч) 

 

Календарно - тематический план 
 

 

№ 

п/п 

Дата 

проведен. 

Название тем и разделов Количество 

часов 

1 10.01.22. 

17.01.22. 
Электрические явления 

Электризация. Типы молний  

Виды взаимодействия заряженных тел. Электризация в природе. 

2 

2 24.01.22. 

31.01.22. 
Опыты по электризации  

«Электрическая пляска», «Удивительная вертушка»,  

«Послушное пламя», «Передача заряда», «Как увидеть 

электрическое поле» 

Защита практических работ 

2 

3 07.02.22. Электрический ток 

Что такое электрический ток. Источники электрического тока  

Проявления электрического тока 

1 

4 14.02.22. 

21.02.22. 
Экспериментальные задания «Электрический ток». 

«Батарейка своими руками» 

«Батарейка из лимонов» 

«Электрический двигатель своими руками» 

«Лампа накаливания» 

«Проводящая жидкость» 

«Парящая скрепка» 

Защита практических работ 

2 

5 28.02.22. Магнитные явления. 

Магнетизм. Магнитное поле. Магнитное поле Земли  

Магнитные линии. 

1 

6 07.03.22. 

14.03.22. 
Экспериментальные задания «Магнитные явления» 

«Исследование магнитного поля при помощи датчика магнитного 

поля». 

«Прибор, изготовленный своими руками - простейший 

металлоискатель» 

«Вращающийся проводящий раствор» 

«Мини-электродвигатель» 

 «Измеритель тока своими руками» 

 «Исследование самоиндукции» 

Защита практических работ 

2 

 

7 21.03.22. Световые явления. 

Что такое свет? 

Глаз человека как оптическая система 

1 

8 28.03.22. 

04.04.22. 
Экспериментальные задания по теме «Световые явления» 

«Куда делся свет?»,  «Простые опыты с цветными стеклами»,  

«Оптические иллюзии»,  «Белый свет не белый?»,  «Сколько 

изображений в зеркале?» 

 «Яркий свет». Исследование с датчиком света. 

Защита практических работ. 

2 



9 11.04.22. Звуковые явления.  

Звук. Как мы слышим?  

Что такое звук. Как он распространяется 

1 

10 18.04.22. 

25.04.22. 
Экспериментальные задания по теме «Звуковые явления» 

«Поющий бокал» 

«Отражение звука» 

 «Звенящая вода» 

«Исследуем звук различных предметов» 

«Послушный луч» 

Защита практических работ 

2 

11 16.05.22. Итоговое занятие 1 

  Итого: 17 

 

 

Планируемые результаты реализации программы 

По завершении обучения по данной Программе учащиеся будут обладать 

следующими умениями и компетенциями: 

Личностные:  

 учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам 

решения новой задачи; 

 ориентация на понимание причин успеха во внеучебной деятельности, в том 

числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов 

требованиям конкретной задачи; 

 способность к самооценке на основе критериев успешности внеучебной 

деятельности; 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

 внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения к 

школе, понимания необходимости учения, выраженного в преобладании учебно-

познавательных мотивов и предпочтении социального способа оценки знаний; 

 выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения; 

 устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим способам 

решения задач. 

 

Метапредметные:  

 планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями 

ее реализации, в том числе во внутреннем плане; 

 учитывать установленные правила в планировании и контроле способа 

решения; 

 осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

 оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной 

ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи и 

задачной области; 

 адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, 

родителей и других людей; 

 различать способ и результат действия. 

Обучающийся получит возможность научится: 

 в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

 проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

 самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и 

вносить необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в 

конце действия. 

 



 осуществлять поиск необходимой информации для выполнения внеучебных 

заданий с использованием учебной литературы и в открытом информационном 

пространстве, энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), 

контролируемом пространстве Интернета; 

 осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем 

мире и о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

 строить сообщения, проекты в устной и письменной форме; 

 проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 

 устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

 строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его 

строении, свойствах и связах; 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 

библиотек и сети Интернет; 

 записывать, фиксировать информацию об окружающих явлениях с помощью 

инструментов ИКТ; 

 осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

 осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий; 

 строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-

следственных связей; 

 могут выйти на теоретический уровень решения задач: решение по 

определенному плану, владение основными приемами решения, осознания 

деятельности по решению задачи. 

 адекватно использовать коммуникативные, прежде всего – речевые, средства 

для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое сообщение, 

владеть диалогической формой коммуникации, используя, в том числе средства и 

инструменты ИКТ и дистанционного общения; 

 допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том 

числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнера в 

общении и взаимодействии; 

 учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в 

том числе в ситуации столкновения интересов; 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 учитывать и координировать в сотрудничестве отличные от собственной 

позиции других людей; 

 учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 

 понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 

 аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности; 

 задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнером; 

 осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь. 

 

Предметные: 

 ориентироваться в явлениях и объектах окружающего мира, знать границы их 

применимости; 

 понимать определения физических величин и помнить определяющие 

формулы; 

 понимать каким физическим принципам и законам подчиняются те или иные 



объекты и явления природы;  

 знание модели поиска решений для задач по физике;  

 знать теоретические основы математики.  

 примечать модели явлений и объектов окружающего мира;  

 анализировать условие задачи; 

 переформулировать и моделировать, заменять исходную задачу другой;  

 составлять план решения;  

 выдвигать и проверять предлагаемые для решения гипотезы;  

 владеть основными умственными операциями, составляющими поиск решения 

задачи.  

 

В основу разработки программы «Физический практикум» заложены следующие 

технологии: 

           личностно-ориентированная технология и  системно-деятельностный подход. 
Современный процесс обучения должен осуществляться по следующей схеме:  

планирование учениками своей деятельности на уроке; выбор ими источников информации; 

освоение и присвоение новых знаний в процессе самостоятельной деятельности с этими 

источниками; самоанализ школьниками результатов работы. Помимо развития творческих 

способностей, немаловажной задачей является создание полноценных условий для 

сохранения здоровья детей, формирование интереса к занятиям, с использованием 

здоровьесберегающих технологий. Необходимо внедрить эти технологии в ежедневный 

образовательный процесс для улучшения здоровья психики ребенка и комфортного 

состояния в образовательном процессе. Наличие на занятиях дополнительного образования 

информационно-коммуникационных технологий делают  процесс обучения более 

интересным, отвечающим реалиям сегодняшнего дня. Использование информационных 

технологий позволяет повысить уровень мотивации учащихся и эффективность занятий, 

формирует культуру познавательной деятельности. Метод интеграции на занятиях  

способствует формированию целостной картины мира у детей, пониманию связей между 

явлениями в природе, обществе и мире в целом. 

В программе «Физический практикум» сочетаются  коллективные, групповые и 

индивидуальные занятия. В практической части программы индивидуальные занятия 

позволяют наиболее полно выявить склонности и предпочтения учащегося, его способности 

и познавательные возможности, но наряду с индивидуальной работой с детьми необходима и 

полезна работа в группах и в микрогруппах, где ребята учатся друг у друга, мотивируют к 

деятельности, создают здоровый элемент соревновательности. В таких условиях ребята 

могут реализовать в полной мере свои возможности, задатки, способности, использовать 

весь комплекс знаний, умений, навыков, полученных на других предметах естественно-

научного цикла. 

Формы контроля: 

Так как этот курс является дополнительным, то отметка в баллах не ставится.  

Выявление промежуточных и конечных результатов учащихся происходит через 

практическую деятельность; зачетные работы: 

 тематическая подборка задач различного уровня сложности с представлением разных 

методов решения в виде текстового документа, презентации, флэш-анимации, 

видеоролика или web – страницы (сайта)  

 выставка проектов, презентаций;  

  демонстрация эксперимента, качественной задачи с качественным (устным или в 

виде приложения, в том числе, презентацией) описанием процесса на занятии, фестивале 

экспериментов; физические олимпиады. 

 

Реализовать данную программу помогают следующее  условия: 

 



№ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

1 Кабинет физики 

2 Мультимедийное оборудование. 

3 «Наглядная физика» 

4 Научно-познавательные фильмы на дисках  

5 Цифровая лаборатория. 

6 ВЕБ-камера 

7 ГИА-лаборатория 

8 Лаборантская с приборами и материалами, необходимыми для проведения 

физических опытов и экспериментов 

9 Компьютер 

10 Подборка опытов (видеоверсии или описания для выполнения учащимися на 

занятиях и дома). 

 

Кадровое обеспечение 

Руководитель кружка – Короткова Елена Александровна. Образование – высшее 

педагогическое. Учитель 1 категории. 

Согласно положению о текущей, промежуточной и итоговой аттестации формами 

аттестации  являются:  

текущий результат: беседы, устный опрос, исследование познавательного интереса  

промежуточный результат -  участие в предметных олимпиадах и конкурсах;  

- участие в научно-практических конференциях, выполнение ученических исследовательских 

работ   

итоговый результат – итоговый урок  

Оценочными материалами, позволяющими определить достижение учащимися 

планируемых результатов,  являются материалы, составленные  педагогом в результате 

наблюдения в ходе занятий, анализ результатов выступлений на олимпиадах, конференциях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной работы 

педагога дополнительного образования МБОУ «ЕСОШ» 

Коротковой Елены Александровны 

 

1. Характеристика объединения «Физический практикум» 

 

Направленность объединения «Физический практикум» - естественнонаучная  

Возраст обучающихся: 16 – 18 лет. 

Количество обучающихся: 6 – 12 человек.  

Формы работы: индивидуальная, парная, очная 

 

2. Цель, задачи и результат воспитательной работы 

 

Цель воспитания: формирование навыков сознательного и рационального 

использования оборудования по физике в жизни современного человека 

            Задачи воспитания:  

 использование информационных технологий для решения задач (поиска 

необходимой информации, оформления результатов работы); 

 формирование убежденности в познаваемости окружающего мира и 

достоверности научных методов его изучения; 

 

3. Направления и формы воспитательной работы 

 

Направление ВР Задачи 

гражданско-

патриотическое 

- воспитание гражданской позиции, любви к Родине, родному 

краю, городу, учреждению; 

- формирование положительных эмоционально - волевых качеств; 

- воспитание антитеррористического сознания; 

- формирование представлений о ценностях культурно-

исторического наследия России, уважительного отношения к 

национальным героям и культурам. 

духовно-

нравственное 

- формирование морально-этических ценностей: добро и зло, истина 

и ложь, дружба и верность, справедливость, милосердие, любовь; 

интеллектуально-

познавательное 

- развитие и коррекция познавательных интересов, расширение 

кругозора; 

- формирование устойчивого интереса к знаниям, к творческой 

деятельности; 

- формирование социокультуры. 

спортивно-

оздоровительное 

- формирование навыков здорового и безопасного образа жизни; 

- формирование осознанного отношения к своему физическому и 

психическому здоровью; 

- профилактика вредных привычек; 

- воспитание позитивного отношения к занятиям спортом. 

социально-

трудовое 

- формирование отношения к труду, как жизнеобразующему 

фактору; 

- воспитание уважения к людям трудовых профессий; 

- помощь в профессиональном самоопределении, выявлении 

способностей; 

- воспитание стремления творчески подходить к любому труду, 

добиваться наилучших его результатов; 

- развитие умений организовывать общественно полезную 

деятельность на уровне учреждения, микрорайона, города; 

- формировать чувство бережливости и экономии везде и во всем. 



художественно-

эстетическое 

- формирование характера, нравственных качеств, духовного мира 

обучающихся на основе познания искусства, литературы, 

фольклора; 

- развитие творческого мышления, художественных, музыкальных, 

литературных, хореографических способностей обучающихся; 

- формирование коммуникативных навыков культурного 

поведения. 

- воспитание способностей воспринимать, ценить и создавать 

прекрасное в жизни и в искусстве; 

-   формирование художественного вкуса, понимания значимости 

искусства в жизни каждого человека; 

- воспитание бережного отношения к памятникам искусства и 

культуры. 

 

Основные формы воспитательной работы по вышеизложенным направлениям: 

• экскурсии, походы, 

• конкурсы, соревнования, конференции, защита проектов 

• родительские собрания, 

• индивидуальные консультации с обучающимися и родителями, 

• тематические занятия, акции, 

• беседы-дискуссии, 

• просмотр обучающих видеофильмов. 

 

4. Ожидаемые результаты воспитательной деятельности 

 

•  возможности обучающихся показать свои способности и добиться каких-либо 

успехов в мероприятиях учреждения, района, республики; 

• создание сплоченного коллектива объединения (с чувством доверия, 

ответственности друг за друга, взаимоуважения, взаимопомощи); 

• наличие положительной динамики роста духовно-нравственных качеств личности 

обучающегося; 

• уровень удовлетворенности родителей и обучающихся жизнедеятельностью 

объединения. 

 

5. Работа с обучающимися по профилактике правонарушений 

 

 

№ Мероприятия Сроки 

проведения 

Участники Ответствен

ные 

Организационная работа 

1 Планирование работы по профилактике 

правонарушений несовершеннолетних 

на учебный год 

Январь Педагог ДО Педагог 

ДО 

 

2 Выявление обучающихся, находящихся 

в трудной жизненной ситуации, 

склонных к правонарушениям, 

употреблению алкоголя и наркотиков, 

членов неформальных молодежных 

организаций, составление банка данных 

на детей, находящихся в трудной 

жизненной ситуации 

Во время 

изучения 

программы 

Педагог ДО, 

кл. 

руководители 

Педагог 

ДО 

 

3 Индивидуальное социально-

педагогическое сопровождение детей с 

проблемами. 

Во время 

изучения 

программы 

Педагог ДО, 

кл. 

руководители 

Педагог 

ДО 

 



 

4 Составление социального паспорта 

объединения. Корректировка паспорта в 

конце учебного года. 

Во время 

изучения 

программы 

Педагог ДО, 

кл. 

руководители 

Педагог 

ДО 

 

5 Привлечение детей, попавших в 

трудную жизненную ситуацию, к 

участию в массовых мероприятиях, 

конкурсах. 

Во время 

изучения 

программы 

Педагог ДО, 

учащиеся 

Педагог 

ДО 

 

6 Участие в родительских собраниях Во время 

изучения 

программы 

Педагог ДО, 

родители, кл. 

руководители 

Педагог 

ДО 

 

Работа с детьми 

№ Мероприятия Сроки 

проведения 

Участники Ответствен

ные 

1 Профилактика детского дорожно-

транспортного травматизма: 

Участие в акции «Внимание - дети!» 

Беседы по профилактике ДТП. 

Просмотр мультфильм «Скверная 

история» по произведению С. 

Михалкова посвященный правилам 

дорожного движения. 

Январь 

В течение 

учебного 

года 

 

Апрель 

Обучающиеся 

объединения 

 

 

Педагог 

ДО 

 

 

 

2 Безопасность жизнедеятельности: 

Беседы: «Безопасность на ЖД», 

«Безопасность в общественных местах», 

«Безопасность на каникулах», 

«Безопасность во время массовых 

мероприятий», «Безопасность на льду», 

«Безопасность в сети интернет», 

«Безопасность в быту», «Безопасное 

поведение на улице» 

Во время 

изучения 

программы 

Обучающиеся 

объединения 

Педагог 

ДО 

 

3 

 

 

 

 

 

Профилактика девиантного поведения 

несовершеннолетних: Просмотр 

видеофильмов по проблемам 

наркомании и табакокурения, беседы по 

ЗОЖ. 

Беседа «От вредной привычки к болезни 

всего один шаг», «Привычки. Их 

влияние на организм» 

В течение 

года 

Март 

 

 

Май 

Обучающиеся 

объединения 

 

 

 

Педагог 

ДО 

 

4 Проведение мероприятий по 

профилактике безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних, 

противодействию жестокому 

обращению с детьми и вовлечению 

несовершеннолетних в противоправную 

деятельность. Беседа «У воспитанных 

ребят все дела идут на лад».  

Беседа- игра «Что такое хорошо, что 

такое плохо». Беседа «Нет преступления 

без наказания». Беседа «Дисциплина и 

порядок – наши верные друзья». Беседа 

«Уголовная ответственность 

несовершеннолетних». Видеофильм 

«Шалость. Злонамеренный поступок. 

Во время 

изучения 

программы 

Обучающиеся 

объединения 

Педагог 

ДО 

 



Вандализм». Беседа «Как не стать 

жертвой преступления».  

5 Индивидуальные беседы с детьми в 

трудных жизненных ситуациях. 

Во время 

изучения 

программы 

Обучающиеся 

объединения 

Педагог 

ДО 

 

 

Взаимодействие с классными руководителями 

 

 

 

 

6. Работа с родителями 

 

№  Формы взаимодействия  Тема   Сроки 

1 Анкетирование родителей 

будущих обучающихся 

объединения 

Ориентация на соц. заказ, совместное 

обсуждение содержания программы 

объединения. 

Апрель-май 

предыдущего 

года 

2 Родительские собрания Знакомство с программой. Зачисление 

детей в объединение. 

Август 

3 Совместные мероприятия Экскурсии на природу, совместное участие 

в конкурсах, акциях, мероприятиях. 

В течение 

года 

4 Индивидуальные и 

групповые консультации 

Беседы, консультации по мероприятиям, 

акциям, с использованием соц. сетей. 

В течение 

года 

5 Дни творчества Знакомство с деятельностью объединения. В течение 

года 

6 Анкетирование родителей Эффективность работы объединения, 

удовлетворенность результатами, планы на 

следующий учебный год. 

Май 

7 Летний отдых Организационные вопросы, обсуждение 

программы на лето с учетом пожеланий и 

возможностей родителей.  

Май 

 

Календарный план воспитательной работы  

объединения «Физический практикум»  

 

Направления ВР Мероприятия Задачи 
Место 

проведения 
Дата 

Примечан

ия 

гражданско-

патриотическое* 

1. «Во славу 

Отечества» 

 

Учить гордиться 

героическим 

прошлым и 

Территор

ия у 

памятник

Февраль

, май 

Возложение 

цветов 

№  Формы взаимодействия  Тема Сроки 

 1 Анкетирование родителей 

будущих обучающихся 

объединения 

Ориентация на соц. заказ, совместное 

обсуждение содержания программы 

объединения. 

Апрель-май 

предыдущего 

года 

 2 Родительские собрания Знакомство с программой. 

Зачисление детей в объединение. 

Август 

 3 Совместная деятельность Вовлечение родителей в учебно-

воспитательный процесс 

В течение года 

 4 Анкетирование родителей Эффективность работы 

объединения, удовлетворенность 

результатами, планы на следующий 

учебный год. 

Май 



настоящим своей 

страны 

а 

защитни

кам 

Отечеств

а 

2. Беседа  

«Мой край» 

Воспитание любви к 

родному краю, 

народу, его традициям 

МБОУ 

«ЕСОШ»  

Февраль Символика 

(герб, 

флаг, 

гимн) 

 3. Всероссийская 

акция «Капля 

жизни» 

Воспитание 

ответственности и 

любви к своему 

народу 

СДК 

«Ершовс

кий» 

Сентябр

ь 

 

духовно-

нравственное 

1. Беседа 

«Достоевский – 

великий 

писатель» 

Расширить знания о 

творчестве   писателя 

Библиоте

ка  

Март Конкурс 

рисунков 

интеллектуально-

познавательное 

 

1. Занятие Формирование 

навыков проектно-

исследовательской 

деятельности 

МБОУ 

«ЕСОШ» 

Март Методичес

кая 

разработка 

2. Беседа Формирование 

навыков проектно-

исследовательской 

деятельности 

МБОУ 

«ЕСОШ» 

Январь  

спортивно-

оздоровительное 

1. Инструктажи 

по ПДД, ПБ. 

Беседа 

«Безопасная 

дорога от школы 

до дома» 

Формирование 

навыков здорового и 

безопасного образа 

жизни, 

ответственности за 

своё поведение 

МБОУ 

«ЕСОШ» 

ьЯнварь Запись в 

журнале 

инструктаж

ей 

2. Беседа о ЗОЖ 

«Здоровым быть 

модно» 

МБОУ 

«ЕСОШ» 

Февраль  

3. Игра «В 

здоровом теле 

здоровый дух» 

Оздоровление 

организма, привитие 

навыков ЗОЖ, 

укрепление семейных 

уз  

 Март Совместно 

с 

родителям

и 

социально-

трудовое 

Любой формат Знакомство с 

традициями 

объединения 

Лучшие выпускники 

объединения  

МБОУ 

«ЕСОШ» 

внутренн

ее 

мероприя

тие 

объедине

ния 

 Аналитиче

ская 

справка 
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Эксмо, 2015. — 80 с. : ил. — (Опыты для детей и взрослых). 

2. Болушевский С.В. Веселые научные опыты для детей и взрослых. 
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3. Интерактивный курс физики для 7-11 классов. 

 

Приложение 1 

Критерии оценки лабораторных работ или опыта - исследования 

 Критерий 

1.  Аккуратность оформления (описание) работы 

2.  Наличие рисунка (схемы) установки с обозначением измеряемых величин 

3.  Наличие правильных измерений (оформление измерений в таблице, в виде графика) 

4.  Наличие правильных вычислений или анализ наблюдения  

http://adalin.mospsy.ru/l_01_00/l_01_10o.shtml#Scene_1
http://experiment.edu.ru/
http://kineziolog.su/content/oformlenie-laboratornyh-rabot


5.  Наличие развернутого вывода, отражающего сущность изучаемого явления с указанием 

конкретных результатов 

 

Приложение 2 

 

Критерии оценки защиты проекта 

 Критерий 

1.  Материал доступен и научен, идеи раскрыты. Качественное изложение содержания: четкая, 

грамотная речь, пересказ текста (допускается зачитывание цитат); наиболее важные понятия, 

законы и формулы диктуются для записи. 

2.  Наглядное представление материала (с использованием схем, чертежей, рисунков, 

использование презентации) 

3.  Использование практических мини-исследований (показ опыта) 

4.  Качественные ответы на вопросы слушателей по теме 

5.  Четко сформулированы выводы 

 

 

Приложение 3 

Пример отчета по лабораторной работе или опыта - исследованию 

Тема: «___________________________________________»  

(Отвечает на вопрос: "По какому поводу делали?") 

  

Цель:_____________________________________________  

(Отвечает на вопрос: "Для чего делали?" Важно помнить, что именно цель работы 

нацеливает на выводы, которые вы должны сделать в конце данной работы. Цель должна 

соответствовать выводам, а выводы - поставленной цели.) 

Оборудование:_____________________________________  

(Отвечает на вопрос: "Что необходимо для выполнения работы?", а также "Чем научились 

пользоваться за время выполнения работы?") 

Ход работы:_______________________________________  

(Отвечает на вопрос: "Что делали?" По существу, это краткий конспект ваших действий с 

объектами и оборудованием. Ход работы задаётся в методических указаниях в разделе 

"Методика выполнения работы". "Методика" - это то, что должны сделать. "Ход работы" - 

это то, что сделали в реальности. Конечно, обычно они совпадают!) 

Результаты: _______________________________________  

(Отвечают на вопрос: "Что наблюдали?" Или: "Что регистрировали?" Надо привести 

конкретные описания своих наблюдений или конкретные результаты проведённых 

измерений, выраженные в соответствующих цифрах. Либо сделать зарисовки препаратов или 

рисунков.) 

Варианты представления результатов: 

1. Описание явления. 

2. Таблица. 

3. Рисунок. Необходимо подписать название рисунка и сделать обозначения его важнейших 

деталей. 



Выводы: __________________________________________  

(Отвечают на вопрос: "Что поняли?" Отвечая на этот вопрос следует исходить из цели 

лабораторной работы. Этой работой вы что-то должны были доказать, вот и напишите, что 

же именно вы доказали.) 
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